
avizinfo.com.ua

Кхи конг цигун йога в Минске парный цигун в Минске релаксация

дыхательная гимнастика

Черкаси, Україна

Человеку требуется быстрое восполнение сил, так как напряженная работа требует постоянной концентрации. Чтобы быстро

восстанавливаться, можно обратить свое внимание на специальные восточные системы:

дыхательная гимнастика,

занятия цигун,

йога,

медитация,

позволяющими хорошо концентрироваться на происходящем. В результате повышаются жизненные показатели, улучшается

память.

Йога для беременных в Минске

Для детей детская дыхательная гимнастика улучшит соображение и уменьшит количество заболеваний. Изучаются

упражнения для женщин в Минске.

Массаж и массажные восточные техники снимают стресс и усталость, настраивая человека на дальнейшее развитие.

www.otkroyglaza.info

  

 Price: 10 $  Тип оголошення:

Продам, продаж, продаю

 Торг: доречний

Лозичный Станислав +375(29)6384599 Победителей 63 корпус 4
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