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Профилактически - физкультурно - оздоровительный центр

«Академия здоровья»

Черкаси, Україна

Профилактически - физкультурно - оздоровительный центр «Академия здоровья» работает по методике русского ученого,

доктора медицинских наук Бубновского Сергея Михайловича и специализируется на профилактике, лечении и реабилитации

заболеваний опорно-двигательного аппарата человека :

• Профилактика заболеваний для людей ведущих "сидячий", малоподвижный образ жизни.

• Лечение и профилактика сколиозов, плоскостопия и других нарушений осанки у школьников и студентов.

• Остеохондроз, радикулит, подагра.

• Грыжи межпозвоночных дисков при остеохондрозе без операций.

• Острые и хронические боли в спине без обезболивающих лекарств.

• Реабилитация после компрессионных переломов позвоночника.

• Лечение и профилактика артрозов (остеоартрозов) крупных суставов – плечевого, тазобедренного, коленного, локтевого.

• Реабилитация после эндопротезирования крупных суставов и после операций на позвоночнике.

• Профилактика проблем женского здоровья (опущение внутренних органов, хронические тазовые боли) при наличии

остеохондроза с грыжами позвоночника, ИБС, бронхиальной астмы и пр.)

• Профилактика проблем мужского здоровья - простатита.

• Хроническая усталость.

• Вегето - сосудистая дистония.

• Варикозное расширение вен.

• Укрепление сердечно-сосудистой системы.

• Укрепление дыхательной системы.

Специалисты Центра обучались в Москве и имеют соответствующие сертификаты.

По методике Бубновского работают Центры во всех областных городах России, а также они открыты в странах СНГ,

Финляндии, Ирландии, Черногории, на о. Кипр, США. В части учебных школ Москвы, Нижнего Новгорода и Сочи физическое

воспитание детей уже проводится по методике Бубновского С.М.

Подробная информация на сайте www.akademzdorovia.com.ua

Все помещения Центра: тренажерный зал, гимнастический зал, администраторская, кабинет врача, кабинет

аутогравитационного вытяжения позвоночника и массажа, кабинет руководителя, раздевалка мужская, раздевалка женская,

комната отдыха, электрощитовая, теплогенераторная, комната инвентаря и туалетная комната укомплектованы современным

оборудованием и мебелью с соблюдением требований нормативных актов.

Профилактически - физкультурно - оздоровительный центр «Академия здоровья» расположен по адресу: город Черкассы, ул.

Парижской Коммуны, д. 37. Частная собственность. Общая площадь помещений - 181, 2 м2. Физическое состояние отделки

помещений отличное. Помещения обеспечены инженерными сетями электроснабжения, водоснабжения, канализации и

связи. Отопление и горячее водоснабжение - автономное с помощью газового двухконтурного котла, который установлен в

пристроенном помещении теплогенераторной. Все помещения оборудованы канальной приточно - вытяжной вентиляцией с

подогревом воздуха, в тренажерном и гимнастическом зале предусмотрено также кондиционирование. Установлены системы

охранной и пожарной сигнализации.

Для посетителей Центра специально оборудована парковка на 6 (шесть) автомобилей.

Земля отведена в аренду.

Район расположения ПФОЦ «Академия здоровья» относится к приближенной к центру зоны города Черкассы и
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характеризуется высокоразвитой инфраструктурой и сетью общественного транспорта.

Окупаемость комплекса - 4 года.

  

 Price: 345 000 $  Тип оголошення:

Продам, продаж, продаю

 Торг: доречний

Бурлака Владимир (067)4703501
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